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समाजे पञ्चमहायज्ञानामावश्यकता 
 

डॉ. इततश्री महापात्र 
 

संविदाध्याविका (धर्मशास्त्रविद्याशाखा) 

केन्द्रीयसंस्कृतविश्वविद्यालयः 

एकलव्य-िरिसिः 

अगितला,िविर्विििुा 

 
विवदतवर्द ं सर्ेषां यत ् सकलश्रतुीनार्नरु्ािकत्िेन र्वुनप्रणीतत्िेन तदध्ययनानषु्ठानितार् ् ऐविकार्वुमर्कफलप्रािकत्िेन,िरुुषाणार्िुादयत्िेन, सकलशास्त्रललार्भूतत्िेन प्रधानिरुुषार्मस्य 

धर्मस्य प्रवतिादकत्िेन प्राचीनत्िेन च धर्मशासं्त्र वििाजतेतिार् ् । तदिे धर्मशासं्त्र र्खु्यतया भागियेण विभक्तर् ्तद्यर्ा-आचािभागः, व्यििािभाग,प्रायवित्तभागिेवत। एतवस्र्न ् विभागिये 

षडविधस्र्ातमधर्ामः सम्यक् तया प्रवतिावदताः। तिावि स्र्ातमधर्ेष ुआश्रर्धर्मस्य,आश्रर्ेष ुगिृस्र्धर्मस्य शे्रष्ठत्िं तर्ा िञ्चर्िायज्ञः प्रवतिावदतर् ्।  

      सर्ाजस्य शङ्ृखलारं् वििण्यगभेण ब्रह्मणा चत्िािः िणामः सषृ्ाः। ते भिवन्द्त यर्ा-ब्राह्मणः,क्षवियः,िञश्यः,शरूिेवत । सिेषां िणामनां कृते चत्िािः आश्रर्ाः वनवदमष्ाः सवन्द्त । यर्ा-

ब्रह्मचयमर्,्गिृस्र्ः,िानप्रस्र्ः,संन्द्यासिेवत । शतायिुैिरुुषः इवत िचनात ्र्ानिजीिनं शतिावषमकवर्वत ििुा लोकधािणा आसीत ्। प्रत्येकस्य आश्रर्स्य कृते िञ्चाविंशवतिषामवण कवपितावन । 

अध्ययनात्र्कः ब्रह्मचयामश्रर्ः,सजमनात्र्कः गिृस्र्ाश्रर्ः,तिस्यात्र्कःिानप्रस्र्ाश्रर्ः, योगात्र्ाकस्त ुसंन्द्यासाश्रर्ः एि । धर्मशासे्त्रष ुयद्यावि चतणुामर्ाश्रर्ाणां वििेचन प्राप्यते,तर्ावि िेदषे ु

केिल ं गिृस्र्ाश्रर्स्य प्राशास्त्यं स्िीवियते । गिृस्र्ाश्रर्ः वििगमसाधनस्य के्षि ं र्न्द्यत े । दानं,यज्ः अवतवर्सत्काििेत्यावद तस्य र्खु्यं कत्तमव्यर्ासीत ् । गिृस्र्ार्ावश्रत्य सि ेआश्रवर्णः 

स्िस्िकाय ंसंिादवयतुं सर्र्ामः भिवन्द्त । सि ेनद्यादयः जलाशयाः यर्ा सागिर्िुवतष्ठवन्द्त । तेनञि प्रकािेण सि ेआश्रर्ाः गिृस्र्ाश्रर्े अन्द्तभमिवत । अतःगिृस्र्ार्ावश्रत्य अन्द्ये सि ेआश्रवर्णः 

जीिन्द्तीवत र्नुना उक्तर् ्। तद्यर्ा –1  

यथा वाय ुं समातश्रत्य सवे जीवततत जततवः। 

तथा गृहस्थमातश्रत्य वतततते सवत आश्रमाः।। 

                    यथा नदीनदाः सवे सागरे याततत सुंतस्थततम ्।2 

तथैवाऽऽश्रतमणः सवे गृहस्थे याततत सुंतस्थततम ्।। 

अतःगिृस्र् सिमदा िञ्चर्िायज्ानार्ाचियवत । िञवदकयगुस्य धर्मकर्मर्यजीिनेवनत्यं िञ्चर्िायज्ानां सम्िादनस्य एका विलक्षणा ििम्ििा आसीत ् । अस्य विधानं 

ब्राह्मणािण्यकगहृ्यधर्ामवदसिूेष ु स्र्तृ्यावदग्रन्द्रे्ष ु च ित्तमत े । जीिन े नञवतकतासदाचािसदव््यिस्र्ाना ं कृते एि एतेषां िञ्चर्िायज्ानां व्यिस्र्ा आसीत ् । श्रौतयज्ािेक्षया अस्य 

सम्िादनविवधःसिला,सगुम्या च । यि श्रौतयज् ेििुोवितस्य आिश्यकता भिवत,र्िायज् ेन वकर्वि तस्य प्रयोजनर् ् । श्रौतयज् ेगिृस्र्ः गौणः भिवत अि च र्खु्यः। श्रौतयज्स्य उद्दशे्य ंयि 

स्िगम-सम्िवत्त-ििुादीनां कार्ना भिवत, तिञि िञ्चर्िायज्स्य उद्दशे्यं दिेऋवषवििावदसकलाना ंजीिाना ंकृते स्िकत्तमव्यस्य िालनं विद्यत े । यजते इवत यज्ः,यज+्न प्रत्यये वनमिन्द्नः। र्िान् 

यज्ः र्िायज्ः। यज्ः त्यागर्लूकः त्यागिाची शब्दः। र्िायजे्ष ु सिेषां िोषणाय विविधप्रकािाणां त्यागादीना ं विधानर्वस्त । अस्र्ञ प्रयोजनाय ब्रह्मचयामश्रर् े गिृीतावन 

विद्या,आचािः,स्िास््यबलं च सोियोगावन बभिूःु। एवभिेि गिृस्र्ः अवधकावधकं धनं प्राप्नोवत,तेन च यज्ावदकं कर्म कृतिान ्।  

                       िञवदकयज्ििम्ििाया ंिञ्चर्िायज्स्य र्ित्ििणूम स्र्ानर् ्अवस्त । गिृस्र्ाना ंकृते एि इर्ावन वनत्यभतू कर्ामवण सवन्द्त । ब्रह्म-दिे-भतू-अवतवर्-वित ृभेदेन िञ्चविधाः 

र्िायज्ाः भाितीयजीिनििम्ििायां सवुिवदताः सवन्द्त । अि ििोिकािः एि र्िायज्ानां र्ौवलकता ित्तमते । र्िायजे्ष ुसिेषां िोषणाय विविधप्रकािणा ं त्यागाना ं विधानर् ्अवस्त । अस्य 

प्रयोजनाय ब्रह्मचयामश्रर्े गिृीतावन विद्याचािः स्िास््यिल ंच सोियोगीवन बभिूःु। एवभिेि गिृस्र्ः अवधकावधकं धनं प्राप्नोवत स्र् । तेन च यज्ावदकं कर्म कृतिान ्। 

र्ननुा प्रोकं्त च – 3 

             
अध्यापनुं ब्रह्मयज्ञः तपतृयज्ञस ्त  तपतणम ्। 

होमो दैवो वतिर ्भैतो नृयज्ञोऽतततथपूजनम ्।।  

 
ब्रह्मयज्ञ 
 

िञ्चर्िायजे्ष ुप्रर्र्ो भिवत ब्रह्मयज्ः। ब्रह्मयज्स्य अङ्गद्वयं विद्यते। िेदानार्ध्ययनं िेदानार्ध्यािनं च । अध्ययनशब्दने अध्यािनर्वि कुपलकेुन गिृीतर् ्। अतोऽध्यनर्ध्यािनञ्च ब्रह्मयज्ः। 

शतिर्ब्रह्मणानसुािेण ब्रह्मयज्ेन स्िगमप्रावि भमिवत । दिेाः ब्रह्मयज्ेन प्रसन्द्न भतू्िास्िाध्यावयभ्यः विविधानभ्यदुयान ्प्रददवत स्र् । ब्रह्मयज् ेव्यवक्तगताभ्यदुयः सर्वष्कपयाण ंचान्द्तभूमते स्तः । अि  

स्िाध्यायप्रिचनयोः वनदशेोऽवस्त । स्िाध्याय ंन केिल ंआयामः अवित ुआयेतिा अवि कुिमवन्द्त स्र् । ब्रह्मचयमििूमकं वस्र्त्िा वितार्ातागरुुप्रभवृतना ंसेिा,तेषां आज्ािरििालनं,गिुोः सविधे 

विवधविधानििूमकं िेदिाठः अवि ब्रह्मयज्स्य अङ्गभतूाः आसन ् । ब्रह्मयज्ेन स्िाध्यायप्रिचनादयो वनवदश्यन्द्ते । ब्रह्मचयामश्रर्प्रकिण े स्िष् ं प्रवतभावत यत,्सदञि आचायामः,वनःशपुकेनञि 

िेदिेदाङ्गानां वशक्षां दद्यःु। ति ब्रह्मयज्स्य स्िाध्यायिािायणस्िरुिं िवणमतर् ् । स्िाध्यायिािायणििा एि आचायामः आसन ्ब्रह्मयज्सम्िादनाय एि आचायाम विद्यावर्मनः सम्र्िूयन्द्ते स्र् । 

ब्रह्मयज्स्य प्रतीकोऽधनुा सन्द्ध्याविधौ गावयिीर्न्द्ििाठ एि ित्तमत े । वनत्य ंसन्द्ध्योिासना इदानीं ब्रह्मयज्त्िेन विधीयत े । ब्रह्मचयामश्रर् ेिवठताना ंिेदानार्विस्र्िणार्ं गिृस्र्ाश्रर्ेऽवि गिृस्र्ः 

प्रवतवदनं िेदाध्ययनं कुयामत ्। यर्ोकं्त याज्िप्येन- 4 

वेदाथवतप राणातन सेततहासातन शतितः । 

जपयज्ञप्रतसद्ध्यथं तवद्ाुं चाध्यातत्मकीं जपेत ्।। 

गिृस्र्ः ब्राह्मणः अन्द्यान् िेदाध्यािनं काियेत ् । अध्यािनेन बवुधः प्रखिा भिवत । तेनाधीतविषयाणा ंचावधकावधकं विर्शमनं भिवत । संध्यािन्द्दनानन्द्तिं वद्वजः प्रत्यि ंिेदाध्ययनं कुयामवदवत 

वनयर्ः विद्यत े। 

देवयज्ञः – िञ्चर्िायजे्ष ुवद्वतीयो भिवत दिेयज्ः । दिेयज्स्यार्मः दिेानां िजूनर् ्िा अग्नौ शास्त्रोक्तविवधना िोर्ः दिेयज्ः । 

यर्ोकं्त र्ननुा – 5 

 
1 र्न.ुस्र्-ृ3/77 
2 र्न.ुस्र्-ृ6/90 
3 र्न.ुस्र्ःृ -3\70 
4 याज्.स्र्.ृ-1/101 
5 र्न.ुस्र्ःृ - 3/73 
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अग्नौ प्रास्ताहुततः सम्यगातदत्यम पततष्ठते । 

आतदत्याज्जायते वृतिवृतिेरतनुं ततः प्रजाः ।। 

िािस्किाचायामर्तानसुािर् ्–  

    वैश्वदेवादतनात ्पय तक्ष्य स्वाहाकारैज तहुयात ्। 

ब्रह्मणे प्रजापतये गृह्याभ्यः,कश्यपायान मतय इतत ।। 

दिेानवुद्दश्य वनत्यं िोर्यागावदकं िा यत ्वकवञ्चत् कर्म वियत,ेतेन दिेयज्ः सम्िावदतो भिवत । कदावचत ्दिेानवुद्दश्य संस्कृताग्नौ आिुवतप्रदानं वियत े। यर्ोकं्त बौधायनेन-6 अहरहः स्वाहा 

क यातदाकाष्ठात्तथैवुं देवयज्ञ समाप्नोतत ।  

       
 

तपतृयज्ञ 

 

िञ्चर्िायजे्ष ुततृीयो भिवत वितयृज्ः । वदिं गतानां वितिृुरूषाणा ंकृते श्रधया वतलतिमणावदकं यत्कर्म वियते, तदिे वितयृज् इत्यचु्यते । वितिृरुूषाणा ंप्रीवतवनवर्त्त ंप्रत्येि ंश्राधर्िश्यर्नषु्ठेयर् ्

।  

यर्ोकं्त र्ननुा-7                   

क यातदहरहः श्राद्धमतनादे्नोदकेन वा । 

पयोमूिफिैवाततप तपतृभ्यः प्रीततमावहन ्। 

वितिस्त ु दिेतुपयाः भिवन्द्त । ये वितिः र्तृाः ते दिेसदृशाः एि भिवन्द्त । शतिर्ब्राह्मणानसुािेण वितणृां तिृये स्िधया सि सोर्िविजमलावदकं सर्िमणीयर्।् वितयृजे्न स्िगमलाभस्य 

सम्भािनावभर्ता । 

ििुा भागितििुाणे भगितो र्खेुन प्रोक्तर् ्– 

“ सूयोऽतग्नब्राह्मणो गावो वैष्णवः स्वुं मरूज्जिम ्। 

भूरात्मा सवतभूतातन भद्रपूजापदातन  वै ।।” 

स्र्वृतकािाः वितयृजं् वद्वधा विभजवन्द्त । तिमणं विण्डदानरूिं श्राधं च । वितयृजे् सोर्ि-अवग्नमिात्तावदरूिाः वितिःगिृस्र्स्य िंशिक्षां कुिमवन्द्त,सर्वृधर्वभलषवन्द्त च । ििुावदवभः प्रदत्तावन 

अन्द्नजलादीवन श्राधीयरव्यावण च गिृीत्िा वितिः   तिृाःसन्द्तःििुादीनायःु,सन्द्तवत,धनं,विद्यां,स्िग,ंर्ोकं्ष,सखंु च प्रयच्छवन्द्त । अत एि गिृस्र्ः इिलौवकक सिमविधसखुफलप्राप्त्यरं् 

वितिृुरूषान ्जलदानेन विण्डदानेन च सिमर्ा सन्द्तोषयेत ्। गिृस्र्धर्ेष ुश्राधं र्ित्त्ििणूम स्र्ानं लभत े। िञवदककाले यर्ा वितनृवुद्दश्य विण्डवितयृज्स्य प्रचलनर्ासीत ्तर्ा तत्िििवतमवन सिूकाले 

स्र्वृतकाले च विण्डदानस्य व्यिस्र्ा प्राचलत ्।  यर्ा दिेतोद्दशे्येन रव्यत्यागो यागः तर्ा वितदृ्दशे्येन रव्यत्यागः श्राधवर्त्यचु्यते । दिेानवुद्दश्य वियर्ाणं दञिर् ् , वितनृवुद्दस्य वियर्ाणं कायम 

वित्र्यर् ् । 

 र्खु्यतः श्राधं वद्वविधर् ्। दिेानवुद्दश्य वियर्ाणं दञिर् ् , वितनृवुद्दस्य वियर्ाणं कायम वित्र्यर् ् । ििन्द्त ुयाज्िप्यर्तानसुािं श्राधं वद्वविधर् ्यर्ा –  िािमणर्ेकोवद्दष्ञ्चेवत । ति 

वििरुूषोद्देशेन यवत्ियते तत्िािमणर् ्। एकिरुूषोद्दशे्येन वियर्ाणर्ेकोवद्दष्र् ्। िनुि विविध ं यर्ा -वनत्यं,नञवर्वतकं,काम्यञ्चेवत । ति वनत्यं वनयतवनवर्त्तोिाधौ  चोवदतर्ििििर्ािस्याष्कावदष ु

। अवनयतवनवर्त्तोिाधौ चोवदतं नञवर्वत्तकं यर्ा ििुजन्द्र्ावदष ु। फलकार्नोिाधौ विवितं काम्य ंयर्ा स्िगामवदकार्नां कृवत्तकावदनक्षिेष,ु वतवर्ष ुच  । िनुि िञ्चविधर् ्– ‘अिििः श्राधं िािमण ं

िवृधश्राधर्ेकोवद्दष् ंसविण्डीकिणं चे’ वत । 

 

भूतयज्ञः- िञ्चर्िायजे्षु भतुयज्ो भिवत चतुर्मयज्ः । सिेषां जीिजाताना ंकपयाणकार्नया दीयर्ानर्न्द्नावदकं भतूयज्नाम्ना उच्यते । गिृस्र्ः विश्वदिेानवुद्दश्य अन्द्नदानं प्रत्यिर्िश्यं कुयामत ्। 

“सि ेसवुखनः सन्द्त ु”इवत विन्द्दनुा ंधािणा सनातनी विद्यत े। 

र्नःु बवलविश्वदिेद्वािा सिेषां िरितिृय ेबवलविधानं वनवदमशवत । भूतयज्स्य र्ािात्म्यं र्ननुा विचारितर् ्–8 

श नाुं च पतततानाुं च रवपचाुं पापरोतगणाम ्। 

वायसानाुं कृमीणाुं च शनकैर ्तनवतपेद् भ तव ।। 

   यर्ोकं्त याज्िप्येन –9  

देवेभ्यश्च हुतादतनाच्छेषादू्भतबतिुं हरेत ्। 

अतनुं भूमौ  श्वचाण्डािवायसेभ्यश्च तनतिपेत ्।। 

  एिर्कु्तप्रकािेण यः सिमभतूान्द्यन्द्नदानावदना वनत्य ंिजूयवत,स ििर् ंस्र्ानं ब्रह्मात्र्कं तेजर्वूत्तम प्रकाशर् ्अििेण र्ागेण प्राप्नोवत । ब्रह्मवण लीयत इत्यर्मः ।  

                यर्ोकं्त र्ननुा - 10 

एवुं यः सवतभूतातन ब्राह्मणो तनत्यमचततत । 

स गच्छतत परुं स्थानुं तेजोमूततत पथज तना ।। 

   जीिेभ्यः करूणाभािप्रदशमनार्मर्यं यज्ः शासे्त्रष ुविवितः । भूतयज्स्य दाशमवनकः िक्षो यजर्ानर्खेुन वनवदमष्ः – 

भूतातन सवाततण तथातनमेतदहुं च तवष्ण नत ततोऽतयदतस्त । 

तस्मादहुं भूततनकायभूतमतनुं प्रयच्छातम भवाय तेषाम ्।। 

चत दतशो भूतगणो य एव तत्र तस्थता येऽतििभूतसुंघाः । 

तृप्त्यथतमतनुं तह मया तवसिृुं तेषातमदुं ते म तदता भवतत  ।। 

            

नृयज्ञः-   

यदा अध्ययनं सर्ावि भिवत तदा स्नातकः गिुोः आज्या गिृ ंप्रवत आगच्छवत, िंशििम्ििानसुािेण रूिित्या सलुक्षणया च कन्द्यया सि िरिणयं किोवत । सर्स्तकार्नाना ं  िणूमकािकः 

आश्रर्ः भिवत गिृस्र्ाश्रर्ः ।  गिृ ेआगतानां अवतर्ीनां  स्िागत सत्कािः कत्तमव्यः । िञवदककालादिे सदञिावतवर्यज्ो लोकवप्रयोऽभित ् । ऋग्िेदानसुािं केिलाघो भिवत केिलादी ।  

 
6 बौधा. धर्मसिू.-2.6.4  
7 र्नसु्र्वृतः- 3/82 
8 र्न.ुस्र्-ृ3/92 
9 याज्.स्र्.ृ-1/103 
10 र्न.ुस्र्-ृ3/93  
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तञतिीयोिवनषवद अवि अवतवर्दिेस्य सर्वुचतसत्कािस्य  विधानं विद्यते । अभ्यागतानार्वतर्ीना ं विवधििूमकिजूनं र्नमुयायज् इवत । तिावि िञश्वदिेादन्द्नात ् षोडशग्रासिरिवर्तं 

ग्रासचतषु्यिरिवर्तं िा अन्द्नं विप्राय ‘िन्द्त ते ’ इवत र्न्द्िेण दद्यात ् । कर्मण्यवस्र्न ् यः यर्ा अिमवत तदनवतिम्य वभक्षकुान ् (िरिब्राजकब्रह्मचारिप्रभतॄीन)् अवतर्ीन ् श्रोवियादीन् 

वभक्षाभोजनदानावदना तोषयेत ् । प्रवतवदनं गिृस्र्ः भोजनात ्प्राक् अवतवर्भ्यः अन्द्नदानं कृत्िा तदनन्द्तिं स्ियर्ेि भञु्जीत । आत्र्नः वप्रयरव्यावण अवतर्ेय श्रधाििूमकं विवनिेदयेत ् ।    िनुि 

– 11 
                              न वै स्वयुं तदश्नीयादतततथुं यतन भोजयेत ्। 

धतयुं यशस्यमाय ष्युं स्वग्यं चाऽतततथपूजनम ्।। 

 
अवतवर्ःकालेऽकाले िा आगच्छेत ्चेदवि तस्र्ञ भोजनं दातव्यर्ेि ।  

     एकरात्रुं त  तनवसतनतततथर ्ब्राह्मणः स्मतृः ।12 

अतनत्युं तह तस्थतो यस्मात ्तस्मादतततथरूच्यते ।। 

 

एकिािर्ेि ििगिृ ेवनिसन्द्ब्राह्मणोऽवतवर्भमिवत । अवनत्यािस्र्ानाि विद्यत ेवद्वतीया वतवर्िस्येत्यवतवर्रूच्यते । वकञ्च –13 

अप्रणोद्ोऽतततथः सायुं सूयोढो गृहमेतधना  । 

कािे प्राप्तस ्त्वकािे वा नाऽस्यानश्नतगृहेवसेत ्।। 

अनेन कर्मणा गिृस्र्ः उत्तर्ां गवतं प्राप्नयुात ्। वशलोञ्छिवृत्तकोऽवि ब्राह्मणोऽवतवर्यजं् किोवत्िवत र्नुना वनवदमष्र् ्। 

गिृस्र्ः ब्रह्मयज्ानषु्ठानेनऋवषऋणात,्दिेयज्ानषु्ठानेन दिेऋणात ् , वितयृज्ानषु्ठानेन वितऋृणात ्र्चु्यते इवत शास्त्रोवक्तःित्तमते । भतूयज्-र्नमुययज्योः अनषु्ठानेन गिृस्र्ः सिेषां वप्रयो भिवत । 

अतो गिृस्र्ः सिामश्रवर्णां प्राणतपुय इत्यकु्तर् ् । इत्रं् िञ्चर्िायज्ञः गिृस्र्ो न केिल ंजीवितान ्भतूान ्उिकिोवत अवि त ुस्िगमगतान ् वििादीन ्अवि तिमणावदना तोषयवत , यत ्ऋषयः , 

वितिः , दिेा अवतर्यि गिृस्रे्भ्यः सकाशात्प्रार्मयन्द्ते । अतः सर्ाजस्योिकािाय शावन्द्तिधमनाय गिृस्र् सिमदा वचन्द्तयवत । िञ्चर्िायज्ाः गिृस्र्स्य कृते कत्तमव्यस्य उदात्तभािनाः 

सिमभतूदयायाः प्रेिणास्रोतस्िरूिाः भिवन्द्त इवत ।  
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